
Zeitplan für DM Sommerbiathlon 2016 SGi Altenberg 
- Planungsstand 22.07.2016 -  

 
Mittwoch 27.07.2016 
09.00 Uhr - 12.00 Uhr  nur Lauftraining / Streckenbesichtigung möglich 
13.30 Uhr – 18.00 Uhr  offizielles Training KK (ca. 10 – 12 Stände z.B. Stand 1 – 10) 
    offizielles Training LG (20 Stände von Stand 11-30) 
19.00 Uhr  Mannschaftsführersitzung im Hotel Lugsteinhof und  

Startnummernausgabe nur für Sprint KK 
 Startlisten usw. wird alles vorher im Stadion erledigt 
 
Donnerstag, 28.07.2016 
09.00 Uhr – 09.50 Uhr Anschießen KK – Teil 1 – Gesamtstarter ca. 120 
10.00 Uhr  Start Sprintwettkampf – Teil 1 – alle KK Klassen - Doppelstart 
 10.00 Uhr Jugend m (16) + w (18)  (LZ 15 – 23 Minuten) 
 10:20 Uhr Juniorinnen (17) und Frauen (18) Senioren (10)  (LZ 15 – 27 Minuten) 
 10:40 Uhr Junioren (22) Männer (30), Männer AK (14)  (LZ 17 – 35 Minuten) 
Ca. 11.20 Uhr Ende Sprint KK – Teil 1 
 
12.00 Uhr – 12.50 Uhr Anschießen LG – Teil 2 – Gesamtstarter ca. 180 
13.00 Uhr Start Sprintwettkampf – Teil 2 – LG Frauen und Männer – Doppelstart 
 13.00 Uhr Frauen (24), Frauen II (13), - Pause (LZ 15 – 25 Minuten) 

13.20 Uhr Frauen AK (21)  und Senioren (24) – Pause (LZ 20-30 Minuten) 
 13.40 Uhr Männer (56), Männer II (25) – Pause (LZ 17 – 30 Minuten) 

14.20 Uhr Männer AK (33) und Junioren (34)  (LZ 20 – 35 Minuten) 
Ca. 15.00 Uhr    Ende Sprint LG – Teil 1 
 
Ca. 15.30 Uhr   Beginn Siegerehrung mit Sprint KK und dann LG Teil 2 
 
 
 
 



Freitag, 29.07.2016 
09.00 Uhr – 09.50 Uhr Anschießen LG – Teil 3 – Gesamtstarter ca. 220 
10.00 Uhr   Start Sprintwettkampf – Teil 3 – Schüler – Junioren – Doppelstart 
    10.00 Uhr Schüler m (52) und Schüler w (51) – Pause (LZ 11-20 Minuten) 

10.30 Uhr Jugend m (59) – Pause (LZ 16 –   25 Min                                                                   
11:00 Uhr Jugend w (29) und Juniorinnen (22) (LZ 18 – 27 Minuten) 

    11.00 Uhr Junioren (34), starten bereits am 28.7. gegen 14:20 Uhr 
Ca. 12.00 Uhr    Ende Sprint – Teil 3  
 
     
12.45 Uhr – 13.30 Uhr Anschießen Massenstart KK – Teil 1 – Gesamtstarter ca. 130 
13.40 Uhr    Start Massenstart Teil 1 – alle KK Klassen 

13.40 Uhr Jugend m, Jugend w (LZ 20 – 27 Minuten) 
14.10 Uhr Juniorinnen, Frauen  (LZ 27 – 35 Minuten) 
14.45 Uhr Männer (20) Junioren (LZ 27 – 40 Minuten) 
15.20 Uhr Männer AK (LZ 27 – 40 Minuten) 

Ca. 16.00 Uhr   Ende Massenstart – Teil 1 
 
Ca. 16.45 Uhr   Beginn Siegerehrung mit Sprint Teil 3 und dann Massenstart Teil 1 
 
 
Samstag, 30.07.2016 
Ab 08.30 Uhr   Ausgabe der Startnummern 
09.00 Uhr – 09.50 Uhr  Anschießen Massenstart LG – Teil 2 – Gesamtstarter ca. 160 
10.00 Uhr   Start Massenstart – Teil 2 – LG Damen und Herrenklassen 
    10.00 Uhr Frauen und Frauen II (LZ 29 – 42 Minuten) 
    10.30 Uhr Frauen AK, Senioren (LZ 29 – 42 Minuten) 
    11.00 Uhr Junioren und Männer AK (LZ 32 – 42 Minuten) 
    11.30 Uhr Männer II (LZ 27 – 37 Minuten)  
    11.55 Uhr Männer (LZ 27 – 37 Minuten) 
Ca. 12.40 Uhr   Ende Massenstart – Teil 2 
 
 
 



 
 
13.30 Uhr – 14.20 Uhr Anschießen Massenstart LG – Teil 3 – Gesamtstarter ca. 210 
14.30 Uhr    Start Massenstart LG – Teil 3 – Schüler bis Juniorinnen 
    14.30 Uhr Schüler m (LZ 15 – 20 Minuten) 
    14.50 Uhr Schüler w (LZ 15 – 23 Minuten)  
    15.15 Uhr Jugend m (LZ 21 – 30 Minuten) 
    15.40 Uhr Jugend w (LZ 23 – 30 Minuten) 

16.10 Uhr Juniorinnen (LZ 30 – 41 Minuten)  
Ca. 16.45 Uhr    Ende Massenstart – Teil 3 
 
Ca. 17.00 Uhr   Siegerehrung Massenstart im Stadion Beginnend mit Teil 2 und dann Teil 3  
 
Sonntag, 31.07.2016 
Ab 08.00 Uhr   Ausgabe der Startnummern 
08.15 Uhr – 09.00 Uhr Anschießen Staffel LG – Gesamtstaffeln ca. 95 
09.10 Uhr   Start Staffel – LG 
    09.10 Uhr Schüler m (13) und Schüler w (8) (LZ 28 – 45 Minuten) 
    09.40 Uhr Jugend m (13) und Jugend w (5) (LZ 45 – 58 Minuten) 

10.40 Uhr Juniorinnen (5) und Frauen (13) und Junioren (9) ( LZ 52-70 Minuten) 
11.40 Uhr Männer (25) (LZ 52 – 70 Minuten) 

Ca. 13.00 Uhr    Ende Staffel LG 
 
Ca. 13.55 Uhr   Siegerehrung Staffel LG 
 
Ab 13.00 Uhr   Ausgabe der Startnummern 
13.15 Uhr – 13.50 Uhr Anschießen Staffel KK – Gesamtstaffeln ca. 35 
14.00Uhr   Start Staffel – alle KK 
    14.00 Uhr Frauen (6) und Juniorinnen (9) (LZ 55 – 70 Minuten) 
    14.50 Uhr Männer (10) und Junioren (10) (LZ 55-70 Minuten) 
Ca. 15.50 Uhr    Ende Staffel KK  
 
Ca. 16.30 Uhr   Siegerehrung Staffel KK   


