*** STILLER STAR DES MONATS

Ein Mann - ein Wort!

Sebastian Lange packt da an, wo andere noch Plane
schmieden, wie es denn funktionieren kdnnte. Deshalb
ist der 26-Jahrige vom ABSV Wattenscheid vielleicht
nicht immer ganz so ,,still“, aber auf jeden Fall niemand,
der gerne in der ersten Reihe steht und Vortrage halit.
Und deswegen ist er ein ,Stiller Star“.

Wenn jemand auf Vereins-, Kreis-, Bezirks- oder Landes-
ebene an ihn mit einer Herausforderung herantritt, hat
Lange meist recht schnell eine Lésung parat, die er am
liebsten auch direkt in die Tat umsetzen will. ,Sebastian  Sebastian Lange ist der Freund, den man mitten in der

ist ein Macher und Anpacker, der nicht lange fackelt, son- ~ Nacht um Hilfe bitten kann.

dern, wenn auch manchmal zu schnell, die Arbeit sieht und

die Probleme |6st”, erklart seine Lebensgefahrtin und auf  ihm keine Langeweile aufkommt, ist er beim ISAS, einem
Landesebene auch ehemalige ,,Chefin” Jasmin Adrians. der wenigen internationalen Events im Deutschen SchieB3-
Auf Vereinsebene ist Sebastian Lange seit einigen Jahren  sport, als Techniker und Fahrer im Einsatz.

Trainer fur die Jugend im Gewehrbereich. Er trainiert nicht ~ Seine Zuverlassigkeit ist dabei ein groBer Trumpf: ,Wenn er
nur jeden Mittwoch die Kids, sondern fahrt mit lhnen meist  sagt, er ist da, dann ist er auch da. Wenn auch nicht immer
auch noch ein bis zwei Mal in der Woche zu weiteren Aktivi-  ganz pUnktlich, aber das weil3 man zwischenzeitlich und hat
taten wie Wettkampfen. Spritgeld kommmt flr ihn dabei nicht  sich darauf eingestellt, ist er als guter Freund und Kumpel nicht
mal ansatzweise in Frage. ,Natlrlich ist es schén, wenn man  mehr wegzudenken®, so die Vizeprasidentin Jugend und ver-
alles bezahlt bekommt, das hat dann aber nichts mehr mit  deutlicht das an einem konkreten Beispiel: ,,Er ist dieser eine
Ehrenamt zu tun. Ich mache das, weil es mir Spa3 macht®, Freund, den man nachts anrufen und fragen kann, ob er mich
so Lange auf Nachfrage nach der Kreismeisterschaft 2025.  von wo auch immer abholt. Er fackelt nicht lange und fahrt los.“
Auf Kreis- und Bezirksebene ist er nicht nur als Trainer unter-  Diese Haltung und dieses Engagement schatzen alle sehr an
wegs, sondern engagiert sich auch in den Jugendvorstanden  Sebastian Lange, und darum ist er auf Landesebene, im Ver-
fir den Ausbau der Leistungsstrukturen, die Anerkennung  ein, im Kreis und Uberhaupt fir Westfalen ein sehr wertvoller
der Kinder- und Jugendarbeit sowie den Ausbau und die  engagierter Ehrenamtlicher mit groBem Herz. Und wird des-
Erneuerung des Equipments, damit alle Veranstaltungen  halb als ,,Stiller Star des Monats April 2025“ ausgezeichnet.
und Wettkdmpfe reibungslos ablaufen kénnen.

LHAuf Landes.,eber_\.e.ist Sgbastian nicht_ mehr wegzuden- WER IST IHR ,,STILLER STAR*?

ken“, sagt Vizeprasidentin Jugend Sabine Lattmann. ,Ich
weil3 nicht, wie oft wir schon richtig doof dagestanden
hatten, wenn Sebastian uns nicht den Allerwertesten mit
spontanen Bauten oder Ideen gerettet hatte.” Lange sei
der Allrounder im Jugendforum, und wenn er einmal al-
terstechnisch ausscheiden sollte, dann werden seine Fuf3-
spuren verdammt grofB sein, so Lattmann. Und damit bei

Sie kennen eine Persdnlichkeit oder einen Verein, die/der
sich in den Dienst des Schitzensports stellt und eine Wiir-
digung verdient hat? Dann schicken Sie uns eine kurze
Begrindung inklusive Foto per Mail an stillerstar@dsb.de
Jeder Monatsgewinner erhalt u.a. 100 Euro, der Jahres-
gewinner wird mit 1.000 Euro belohnt!.
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