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Jugendsprecher
Arbeitshilfe

Informationen und Hilfestellungen
zur Jugendsprecherarbeit
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Jugend hilft

Jugend!

Mit zunehmender Eigenstandigkeit
des Jugendbereiches im Sport
nimmt auch der Stellenwert des
Jugendsprechers immer weiter zu.
Die Aufgaben des Jugendsprechers
beschranken sich nicht mehr nur
auf die Interessenvertretung der
Jugendlichen, sondern weiten sich
immer mehr auf die aktive Mit-
arbeit und Gestaltung im Verein,
Kreis, oder Landesverband aus.

Als Jugendsprecher bist Du das
Bindeglied zwischen der Jugend
und den Erwachsenen. Daher ist
Deine Position fiir die Jugend-
lichen besonders wichtig.

Die Jugendsprecher Arbeitshilfe
soll Dir dabei helfen, Dich tber
deine Aufgaben zu informieren
und die aufzeigen, auf was Du bei
der Jugendarbeit achten solltest.
AuBBerdem soll sie dazu beitragen,
Dich bei der Gewinnung neuer
Jugendlicher zu unterstitzen.

Dazu werden Dir einige Ideen
fur Aktivitaten, Workshops oder
Jugendtage aufgezeigt, ebenso
wie Anregungen zur Offentlich-
keitsarbeit auf deiner Ebene.

Du siehst, die Jugendsprecher
Arbeitshilfe ist dafur da, dir
den Einstieg als Jugendspre-
cher zu erleichtern oder dir
neue Anregungen zu bieten.

Deutsche Schiitzenjugend (DSJ),
die Jugendorganisation des
Deutschen Schitzenbundes e.V.
und ihre Arbeitskreise
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1 VERBANDS-

AUFBAU




Verbandsstruktur

Wenn Du neu in der Jugend-
arbeit bist, ist es oft nicht
einfach zu erkennen, wie der
Verband strukturiert ist und
welche Jugendorgane sich auf
allen Ebenen wiederfinden.

Obwohl der Deutsche Schiitzen-
bund in viele unterschiedliche
Unterorganisationen unterteilt
ist, sind sie doch im Grunde sehr
ahnlich, was es einfacher macht,
diese Strukturen zu verstehen.

Die folgenden Seiten sollen

Dir einen Uberblick tber die
verschiedenen Ebenen des
Verbandes verschaffen. Aufier-
dem gehen wir auf die typischen
Jugendorgane ein, die sich auf
jeder Ebene unseres Vereines
wiederfinden und erkléren euch,
was deren Aufgaben sind.

1 Verbandsaufbau
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Aufgaben

Im Grunde genommen sind die
einzelnen Ebenen, in die der
Deutsche Schiitzenbund unterteilt
ist, alle gleich aufgebaut. Jede
Ebene besitzt einen geschéaftsfih-
renden Vorstand, ab Landesebene
meist Prasidium genannt. Dieser
besteht aus dem Vorsitzenden,
seinem/seinen Stellvertreter/n
und dem Schatzmeister, bzw.
Kassierer. Hinzu kommen meist
noch der Schriftfiihrer, der
Sportleiter und der Jugendleiter.

Alle Ebenen haben es zur Auf-
gabe, den Sportbetrieb flr ihre
Mitglieder aufrechtzuerhalten. So
oqgrganisieren sie Meisterschaften
und Liga-Wettkampfe fur die Mit-
glieder ihrer Unterorganisationen.
Dabei ist es wichtig, dass man
sich durch die Teilnahme und dem
Erreichen eines gewissen Limits
wahrend einer Meisterschaft fir
die nachst hohere Ebene qualifi-
zieren kann. Das Ende bildet die
Deutsche Meisterschaft, die fur
alle Kugeldisziplinen in Munchen
und flr die Bogendisziplinen an
wechselnden Orten stattfindet.

1 Verbandsaufbau
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Jugend-
vorstand

Delegierten-
versammlung

Jugend-
ausschuss

Delegierte
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Jugendausschuss Jugendvorstand Delegierte

— besteht aus Jugendleitern der — besteht i.d.R. aus: — Mitglieder des Vereins, bzw.
untergeordneten Ebenen —Jugendleiter ernannte Mitglieder der
—stellv. Jugendleiter untergeordneten Verbande
— Aufgaben: —Jugendsprecher
-Vorbereitung der
Entscheidungen der — je nach interner Absprache
Deligiertenversammliung kommen hinzu:
-Erarbeitung von Vorgaben fir —Pressereferent/-in
die Arbeit des —Jugendsportleiter
Jugendvorstandes
— Aufgaben:

- Organisation sportlicher
und auBersportlicher
Events

- Vertretung der Jugend
nach aufSen

1 Verbandsaufbau 11



2 AUFGABEN DES

JUGENDSPRECHERS




Natirlich unterscheiden sich die
Aufgaben fiir Dich als Jugend-
sprecher je nachdem auf welcher
Ebene du tatig bist und wie die
Satzung deines Vereines oder Ver-
bandes ausgestaltet ist. Dennoch
lassen sich einige Kernaufgaben

eines Jugendsprechers feststellen.

— Mitarbeit im Vorstand und in
Ausschliissen

— Kontakt zu den Jugendsprechern
und -vertretern der
néchsthéheren Ebene

— Ansprechpartner fiir die
Jugendlichen

— Vertretung der Jugendlichen auf
der jeweiligen Ebene

— Teilnahme und Mitarbeit bei
Seminaren und Workshops

— Teilnahme an Sitzungen auf der
jeweiligen Ebene mit
Berichtserstattung

— Organisation von
Veranstaltungen/Freizeiten/

Trainings usw.

- Offentlichkeitsarbeit

Du siehst also, dass du mehr
Méglichkeiten hast dich aktiv
einzubringen, als du auf den ers-
ten Blick vielleicht gedacht hast.
Du bist eine wichtige Verbindung
zwischen den Jugendlichen und
den Erwachsenen und kannst
somit Wiinsche, Interessen

und Meinungen vertreten und
dich daflr einsetzen, wenn

es mal notig werden sollte.

Dabei stellt sich natiir-
lich eine zentrale Frage:

2 Aufgaben eines Jugendsprechers
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Welche Rechte
sollte ich als

Jugendsprecher
haben?

Das Amt des Jugendsprechers
sollte in der Satzung Deines Ver-
eins oder Verbandes niedergelegt
sein. Méglich ist auch, dass Dein
Amt in der Jugendordnung festge-
legt ist — eine Jugendordnung ist
fur jeden Verein wiinschenswert.
Dort werden nicht nur die Amter
des Jugendleiters und der Jugend-
sprecher festgelegt, sondern auch
das aktive und passive Wahl-
recht der Jugendlichen innerhalb
des Vereins oder Verbandes.

Zudem sollte es in Deinem
Verein jahrlich einen Jugend-
tag geben. An dem ihr alle
Jugendlichen im Verein Uber

die Jugendarbeit informiert und
anschliefend auch noch etwas
gemeinsam unternehmen konnt.

Auferdem solltest Du als Jugend-
sprecher stets die Moglichkeit
haben an Vorstandssitzungen
teilzunehmen und dort gemein-

sam mit Deinem Jugendleiter
Uber aktuelle Entwicklungen
der Jugend zu berichten. Dabei
ist es natlrlich unerlasslich,
dass dich dein Verein tber alle

aktuellen Entwicklungen im Verein
informiert — nicht nur tber diese,

die auch die Sitzung betreffen.

Bestehen diese Rechte bei Dir
noch nicht, solltest Du Dich
an Deinen Jugendleiter oder
eine andere Vertrauensperson
im Verein wenden und versu-
chen gemeinsam mit dieser

— und dem Vorstand — eine
Anderung zu erreichen.

2 Aufgaben eines Jugendsprechers
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Welche Pflichten

habe ich als
Jugendsprecher?

Aus deinen Rechten, resultie-
ren dann natdrlich auch einige
Pflichten, denen du nachkom-
men solltest. Unter anderem
sind das dann folgende:

— Mache dir Gedanken tber die
Tagesordnung der Sitzungen!

— Berate dich mit Jugendlichen,
wenn Themen anstehen, die sie
betreffen!

— Bespreche ,unbekannte*
Themen zuvor mit deinem
Jugendleiter!

— Sei so oft es geht personlich
anwesend!

— Stelle dich bei den ,wichtigen*
Leuten im Verein und Verband
persénlich vor!

Neben diesen Pflichten, tragst

du auch die Verantwortung fur
deine Jugendliche mit. Bist Du als
Jugendsprecher bereits Uber 18
Jahre alt und betreust allein oder
gemeinsam mit Deinem Jugend-
leiter eine Gruppe Jugendlicher,
die noch minderjahrig sind,

trifft auch Dich die Aufsichts-
pflicht fir diese Jugendlichen.

Zur Erflllung dieser Aufsichts-
pflicht lassen sich drei wich-
tige Punkte anfiihren, die Du
immer beachten solltest:



Pflicht zur Vermeidung von

Pflicht zur Information Gefahrenquellen!

Pilicht, die Aufsicht zu

Das umfasst, dass Du Dich
ausreichend Uber personliche
Besonderheiten der Teilnehmer
und die ortlichen Begebenhei-
ten des Veranstaltungsortes
schon vorher informierst.

AuBerdem solltest Du Dich vor
jeder Veranstaltung mit den aktu-
ellen Bestimmungen des Jugend-
schutzgesetzes vertraut machen.
Besonders wichtig sind dabei die
Regelungen im Bereich der legalen
Drogen, wie zum Beispiel Alkohol
und Nikotin. Eine aktuelle Fassung
der wichtigsten Regelungen in
diesem Bereich sollte in eurem
Verein immer griffbereit sein.

Du darfst selbst keine Gefah-
renquellen fur die Jugendlichen
schaffen. Entdeckst Du eine
Gefahrenquelle solltest Du
diese mit den Dir zur Verfligung
stehenden Mitteln abwenden.

Kannst Du eine Gefahrenquelle
nicht beseitigen, besteht fiir Dich
die Pflicht die Jugendlichen vor
der Gefahrenquelle zu warnen
und sie von dieser fernzuhalten.

Natlrlich hast Du stets zu
kontrollieren, ob Die von Dir
aufgestellten Regeln und Verbote
auch eingehalten werden.

2 Aufgaben eines Jugendsprechers 17
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Was bringt's?

Die Arbeit als Jugendsprecher ist
— wie du gesehen hast — auch mit
einigen Aufgaben und Pflichten
verbunden. Jetzt fragst Du Dich
wahrscheinlich, was Dir das

alles bringt. Wir sagen es Dir:

Dir personlich kann die Arbeit

als Jugendsprecher in vielen
Bereichen deines Lebens wei-
terhelfen. Du entwickelst dich
weiter, lernst mehr Verantwortung
zu Ubernehmen und lbst dich in
Organisation und Koordination.

Als Jugendsprecher hast du

die Moglichkeit in deinem
Verein oder Verband etwas zu
verandern und zu verbessern.
Dafiir musst du dich in deinem
Vorstand behaupten kénnen
und Uberzeugen. So steigerst du
schnell dein Selbstvertrauen und
wirst sicherer im freien Spre-
chen vor anderen Personen.
Durch Zusammenarbeit mit

anderen Jugendsprechern aus den
verschiedensten Ebenen hast du
die Méglichkeit, viele neue Kon-
takte zu knupfen. Dadurch kannst
du dich mit den unterschied-
lichsten Menschen austauschen,
Losungen fur deine Probleme
finden, oder ganz neue Ideen

und Moglichkeiten entdecken.

Aber in erster Linie bringt die
Arbeit als Jugendsprecher

viel Spaf! Denn nur, wenn du
Spafd an der Jugendarbeit hast
kannst du erfolgreich sein.
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3 JUGENDARBEIT

— EVENTS




Als Jugendsprecher bist Du das Neben den aufgeflihrten Aktionen

Bindeglied zwischen den Jugend- gibt es allerdings noch unzah-
lichen und den Erwachsenen in lige weitere Mdglichkeiten deine
Deinem Verein/Verband. Deshalb Jugendarbeit zu gestalten.
solltest Du Dich auch an der Orga-

nisation im sportlichen und aufer-

sportlichen Bereich beteiligen

Die nachfolgenden Seiten
bieten einige Beispiele fir die
unterschiedlichen Arten der
Jugendarbeit und sollen dir als
Anregung dienen, die ein oder
andere Aktion auch in deinem
Verein, Kreis, Bezirk oder Lan-
desverband durchzufiihren.

3 Jugendarbeit — Events
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Sportliche
Jugendarbeit

Im Training und bei Wettkampfen
solltest Du stets anwesend sein,
um Deinen Jugendleiter und die
Trainer zu unterstitzen. Du hast
zum Beispiel die Mdglichkeit

das Jugendtraining mitzugestal-
ten, in dem Du zusatzlich zum
SchieBtraining Ausdauer- oder
Krafttraining anbietest. Auch
kannst Du gemeinsam mit Deinem

Trainer kleine Trainingswettkampfe

anbieten, um ein wenig Abwechs-
lung im Training zu bieten.

Bei Wettkdmpfen kannst Du
Dich zudem an den Veranstalter
wenden und anbieten als Stand-
aufsicht oder in der Auswertung
mitzuhelfen. Dadurch bekommst
Du einen Einblick wie es hinter
den Kulissen eines Wettkamp-
fes ablauft und entdeckst
vielleicht Moglichkeiten dich zu
engagieren, an die du vorher
noch nicht gedacht hattest.

Interessant sind auch Kooperati-
onen mit anderen Sportvereinen.
Hier habt ihr die Moglichkeit
Elemente flr euer eigenes Training
zu entdecken, mit denen ihr eure
Kondition oder Koordination
verbessern konnt. AuRerdem hat
so eine Kooperation auch den
netten Nebeneffekt, dass ihr
unseren Sport prasentieren konnt.

3 Jugendarbeit — Events 23
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AuBersportliche
Jugendarbeit

Neben der sportlichen Arbeit
ist auch die aufBersportliche
Jugendarbeit sehr wichtig. Bei
solchen Events lernen sich die
Jugendlichen in eurem Verein
besser kennen und ihr wachst
noch mehr zusammen.

Solche Events sind zeitlich nicht
begrenzt. Es kann ein Ausflug,
der lediglich ein paar Stunden
dauert — z.B. Kinoabend, Minigolf,
Bowling, Schwimmbad — oder
auch Ausfliige die einen gan-

zen oder mehrere Tage dauern

— z.B. Freizeitpark, Wandern,
Zeltlager, Freizeit — sein.

Bei all diesen Veranstaltungen ist
eine konkrete Planung notwen-
dig. Im Folgenden erhaltst Du
einen groben Uberblick iiber die
wichtigsten Punkte der Planung.

Weitere Beispielchecklisten zu
verschiedenen Veranstaltun-
gen findest Du auch unter

www.dsj-dsb.de/down-
loads/publikationen



Vorploanung Eventplanung Nachbereitung

— Was? Wie? Wann? Wer? Warum?  — Ausschreibung erstellen und — Berichte und Pressearbeit
— Kosten und Férdermittel? veréffentlichen — Feedbackrunde mit
— Werbung? — Anmeldeformular mit Verbesserungsvorschlagen
Einverstéandniserklarung — Kassensturz

— Helferliste

— Zeitlicher Ablauf

— Verpflegung

— Réumlichkeiten

— Materialien

3 Jugendarbeit — Events 25



4 OFFENTLICH-

KEITSARBEIT




Printmedien und

Social Media

Ein groBer Punkt ist natirlich die
Ubliche Pressearbeit in der regio-
nalen Presse, wo ihr regelmaRig
Uber sportliche Erfolge oder auch
Veranstaltungen in eurem Verein
berichten kénnt. Daneben kénnt
ihr aber auch sehr gut die ,neuen
Medien“ nutzen, um auch Jugend-
liche aus eurer Region zu errei-
chen, die nicht unbedingt jeden
Tag in die Tageszeitung schauen.

Dabei sollte die erste Adresse

die Homepage eures Vereins
sein. Auf eurer Homepage sollte
direkt erkennbar sein, welche
Disziplinen bei euch angeboten
werden und wann ihr Trainingszei-
ten habt. Auch die Kontaktdaten
der Trainer mit einigen Bildern
sollten flir einen ansprechenden
Internetauftritt vorhanden sein.

Ihr kénnt auch einen Account
oder eine Seite bei den gangi-
gen Social-Media-Plattformen
erstellen, welche von euch
Jugendsprechern verwaltet und
auch betreut werden. Achtung!
Solche Seiten mussen immer
aktuell sein und dirfen nicht
einschlafen, sonst interessiert
sich keiner mehr flr eure Seite.

Plant ihr bei euch eine Veranstal-
tung, wie einen Tag der offenen Tir
oder ein Schnuppertraining, solltet
ihr zudem ein paar ansprechende
Flyer und Plakate drucken, auf
denen Interessierte alle wichtigen
Informationen Uber die Veranstal-
tung finden kénnen. Diese Flyer
und Plakate konnt ihr in eurem

Ort beim Backer, im Supermarkt,
in Schulen usw. verteilen.

4 Offentlichkeitsarbeit und Mitgliedergewinnung 27
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Offentliche

Veranstaltungen

Ihr kdnnt mit eurem Verein auch
jederzeit an externen Veranstal-
tungen teilnehmen. In vielen
Regionen gibt es grofere Veran-
staltungen, an denen sich Sport-
vereine und —verbéande vorstellen
konnen. Bei dieser Gelegenheit
konnt ihr euren Sport zum Beispiel
mit Bogenschiefen — wenn ihr viel
Platz habt — oder mit Lichtschie-
Ben sehr gut prasentieren und
den Besuchern auch gleichzeitig
ein Mitmachangebot liefern.

Bei solchen Veranstaltungen
solltet ihr auch immer ein paar
Give-aways mit dem Namen
eures Vereins oder Verban-
des dabei haben. Besonders
geeignet sind zum Beispiel:

— Aufkleber

— Kugelschreiber

— Kekse, Gummibé&rchen usw. mit
persénlichem Aufdruck

Solche Werbemittel konnt ihr
bei diversen Druckereien im
Internet glinstig bestellen.
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Fir all diese Aktionen brauchst
Du natirlich Geld und am Anfang
erscheint es sehr schwer an die
notwendigen Mittel zu kom-
men, dabei ist es gar nicht so
schwer finanzielle Mittel fur

die Jugendarbeit zu erhalten.

Zunachst sollte eure erste Anlauf-
stelle immer euer Vereinsvorstand
sein. In der Vereinskasse sind

oft finanzielle Mittel auch fir die
auBersportliche Jugendarbeit
vorgesehen. Auch kénnt ihr bei
Veranstaltungen eures Vereins
eine Spendendose aufstellen,
besonders hilfreich ist es, wenn
ihr dort direkt einen Hinweis
darauf gebt, fur welches Event

ihr aktuell spenden sammelt.

AufRerdem konnt ihr ortsansans-
sige Unternehmen ansprechen
und fragen, ob sie eure Jugend-
mannschaft mit Spenden, flir zum
Beispiel Munition oder Ahnliches,

unterstlitzen mochten. Dabei soll-
tet ihr euch aber unbedingt vorher
mit eurem Vorstand absprechen.

Informiert euch auch Uber die For-
derangebote eures Landesverban-
des und der Landessportjugend.
Gerade die Landessportjugenden
der einzelnen Bundeslander
bieten umfangreiche Forderan-
gebote flr die verschiedensten
Veranstaltungen und Aktionen.

Auch solltet ihr darauf achten,
dass Forderungen der Sparkassen
oder der Stadte, die diese fir die
Jugend an den Verein ausbe-
zahlen, auch tatsachlich fir die
Jugendarbeit eingesetzt werden.
Sprich am besten diesbeziiglich
ganz offen mit Deinem Jugendlei-
ter und Deinem Jugendtrainer.

Ganz wichtig dabei ist allerdings:
wenn ihr finanzielle Mittel von
einer externen Stelle bekommen
wollt, plant eure Veranstaltung
vorher durch und legt diesen Plan
mit einer Kostenaufstellung vor.
Nur so zeigt ihr, dass ihr euch
Gedanken gemacht habt und ihr
und eure Aktion es auch wert
seid unterstitzt zu werden.

5 Finanzierung 31



6 AUS- UND

FORTBILDUNG




Innerhalb der Deutschen Schiit-
zenJugend und auch bei den
Landessportbinden gibt es eine
Vielzahl von Aus- und Fortbil-
dungen flr den Jugendbereich.

Du als Jugendsprecher solltest
darauf achten, dass immer
mindestens einer eurer Jugendbe-
treuer eine Jugendbasislizenz des
Deutschen Schitzenbundes hat.
Diese Ausbildung qualifiziert eure
Betreuer im Bereich der Beaufsich-
tigung von Kindern und Jugendli-
chen im Verein. Natlrlich kannst
auch du die JuBaLi machen, wenn
du schon 18 Jahre alt bist.

Aber auch wenn du noch nicht
volljahrig bist bieten die ver-
schiedenen Landessportbiinde
Ausbildungen an, welche dir
den Einstieg in das Ehrenamt
erleichtern und dir einen sport-
Ubergreifenden Einblick bieten.
Erkundige dich also bei deinem

Landesverband und bei dei-

nem Landessportbund welche
Méglichkeiten dir im Bereich

Aus- und Fortbildung offen stehen
und wie diese unter Umstén-

den bezuschusst werden.
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Auf den nachsten beiden Seiten
findest Du die Adressen, sowie
die Homepages der 20 Landes-
schiitzenverbénde im DSB. Uber
diese kannst Du den Kontakt
zur entsprechenden Schiitzen-
jugend knlpfen und erhaltst
Informationen zu Jugendveran-
staltungen in deinem Verband.

Die meisten Schitzenjugenden
bieten zudem interessantes
Infomaterial und Vordrucke zum
Download an. Daher lohnt sich ein
Besuch auf der Homepage immer.

AuBerdem findest du die Adressen
und Homepages der 16 Lan-
dessportbiinde, sowie die der
Deutschen Sportjugend. Hier
findest Du viele Informationen

zu Uberfachlichen Veranstal-
tungen und Méglichkeiten der
Aus- und Weiterbildung.

AufBerdem stellen die Sport-

jugenden auch eine Menge
Informationsmaterial
bereit, welches ihr oft

ND
kostenlos bestellen
kénnt.

HH

NW
NS
WF
RH HS
SA PF
BD
WT

SB

BL

ST BR

sC
TH

OpP

BY
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Landesverbdnde

Badischer Schutzenverband
Badener Platz 2, 69181 Leimen
www.bsvjugend.de

Bayerischer Sportschiitzenbund
Ingolstédter Landstrafle 110, 85748 Garching
www.bssj.de

Schitzenverband Berlin — Brandenburg
Niederneuendorfer Allee 12 - 1613587 Berlin
www.sv-bb.de

Brandenburgischer Schitzenbund
Eisenhittenstadter Chaussee 5515236 Frankfurt /Oder
www.bsb-web.de

Schitzverband Hamburg und Umgegend
Ehestorfer Heuweg 14 a, 21149 Hamburg
www.schuetzenverband-hamburg.de

Hessischer Schiitzenverband
Schwanheimer Bahnstrafle 115,
560529 Frankfurt / Main
www.hessischer-schuetzenverband.de

Landesschitzenverband Mecklenburg — Vorpommern
Oldendorpstrae 11, 18059 Rostock
www.|sv-mv.de


http://www.bsvjugend.de
http://www.bssj.de
http://www.sv-bb.de
http://www.bsb-web.de
http://www.schuetzenverband-hamburg.de
http://www.hessischer-schuetzenverband.de
http://www.lsv-mv.de

Niedersachsischer Sportschiitzenverband Sachsischer Schitzenbund

Wunstorfer LandstraBe 57, 30453 Hannover Hans-Driesch-StraBe 2 b, 04179 Leipzig
www.nssv.de www.saechsischer-schuetzenbund.de
Norddeutscher Schiitzenbund Landesschitzenverband Sachsen-Anhalt
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel Am Springbrunnen 25, 39179 Barleben
www.ndsb-sh.de www.sv-st.de

Nordwestdeutscher Schitzenbund Sudbadischer Sportschitzenverband
Bramstedter Kirchweg 61, 27211 Bassum Im Lehbiihl 2, 77652 Offenburg
www.nwdsb.de www.sbsv.de

Oberpfalzer Schiitzenbund Thiringer Schitzenbund
SchitzenstraBe 99, 92536 Pfreimd SchitzenstraBBe 5, 99096 Erfurt
www.osb-jugend.de www.tsbev.de

Pfélzischer Sportschitzenbund Westfalischer Schiitzenbund
Festplatzstrafe 6a, 67433 Neustadt Eberstrae 30, 44145 Dortmund
www.jugend.pssb.org www.wsb-jugend.de

Rheinischer Schiitzenbund Wirttembergischer Schitzenverband
Bertha-von-Suttner-StraBe 3940594 Disseldorf Schorndorfer Str. 4070734 Fellbach
www.rsb2020.de www.wsv1850.de

Schitzenverband Saar
Hermann-Neuberger-Sportschule
54, 66123 Saarbriicken
www.schuetzenverband-saar.de
7 Kontakte 37
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Landessportbinde

Deutsche Sportjugend (im DSB)
Otto-Fleck-Schneise 12,60528 Frankfurt / Main
www.dsj.de

Landessportverband Baden-Wiirttemberg
Im Zinsholz, 73760 Ostfildern
www.Isvbw.de

Bayerischer Landessportverband
Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen
www.blsv.de

Landessportbund Berlin
Jesse-Owens-Allee 2, 14053 Berlin
www.Isb-berlin.net

Landessportbund Brandenburg
Schopenhauer StraRe 34, 14467 Potsdam
www.Isb-brandenburg.de

Landessportbund Bremen
Auf der Muggenburg 30, 28217 Bremen
www.Isb-bremen.de


http://www.dsj.de
http://www.lsvbw.de
http://www.blsv.de
http://www.lsb-berlin.net
http://www.lsb-brandenburg.de
http://www.lsb-bremen.de

Hamburger Sportbund
Schéaferkampsallee 1, 20357 Hamburg
www.hamburger-sportbund.de

Landessportbund Hessen
Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt / Main
www.landessportbund-hessen.de

Landessportbund Mecklenburg-Vorpommern
Wittenburger Str. 116, 19059 Schwerin
www.Isb-mv.de

Landessportbund Niedersachsen
Ferd.-Willh. Fricke-Weg 10, 30169 Hannover
www.Isb-niedersachsen.de

Landessportbund Nordrhein-Westfalen
Friedrich-Alfred-Strafle 25, 47055 Duisburg
www.Isb-nrw.de

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Rheinallee 1, 55116 Mainz
www.Isb-rlp.de

Landessportverband fiir das Saarland
Hermann-Neuberger-Sportschule 54,
66123 Saarbriicken

www.Isvs.de

Landessportbund Sachsen
GoyastraRe 2d, 04105 Leipzig
www.sport-fuer-sachsen.de

Landessportbund Sachsen-Anhalt
Maxim-Gorki-StraRe 12, 06114 Halle
www.Isb-sachsen-anhalt.de

Landessportverband Schleswig-Holstein
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel
www.|sv-sh.de

Landessportbund Thiringen

Werner Seelenbinder Str. 1, 99096 Erfurt
www.thueringen-sport.de

7 Kontakte

39


http://www.hamburger-sportbund.de
http://www.landessportbund-hessen.de
http://www.lsb-mv.de
http://www.lsb-niedersachsen.de
http://www.lsb-nrw.de
http://www.lsb-rlp.de
http://www.lsvs.de
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http://www.thueringen-sport.de
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Soweit in dieser Broschire neu-
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Selbstverstandlich richten sich
alle Informationen in gleicher
Weise an Frauen und Manner.
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