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Die Deutsche SchutzenJugend

Der Deutsche Schiitzenbund e.V.
(DSB) wurde im Jahre 1861 in
Gotha gegrindet und im Jahre
1951 wiedergegrindet. Insgesamt
ist er mit 1,4 Millionen Mitgliedern
der viertgrofRte Sportfachverband
Deutschlands.

Die Deutsche SchitzenJugend
(DSJ) ist die Jugendorganisation
des Deutschen Schutzenbundes
e.V.

Aufbau und Organisation

Die Jugend aller zwanzig Mitglieds-
verbande des Deutschen Schitzen-
bundes (DSB) und die Mitarbeiter
im Jugendbereich bilden die Deut-
sche SchiutzenJugend.

lhr gehoren rund 275.000 Jugendli-
che bis zum Alter von 26 Jahren an,
die in ca. 15.000 Vereinen organi-
siert sind. Die Deutsche Schiitzen-

Jugend flhrt und verwaltet sich im
Rahmen der Satzung des DSB und
ihrer Jugendordnung selbstandig
und entscheidet tber die ihr zuflie-
RBenden Mittel.

Das oberste Organ ist die Jugend-
Delegiertenversammlung, die alle
zwei Jahre einberufen wird. Sie
wahlt alle vier Jahre den Jugendvor-
stand und alle zwei Jahre die drei
Bundesjugendsprecher.

Jahrlich findet ein Jugendtag statt.
Weitere Organe sind der Jugend-
ausschuss, mit den Jugendleitern
der Landesverbande, und der
Jugendvorstand, der aus acht
gewahlten Mitgliedern besteht.
Gemeinsam arbeiten diese Gremien
zum Wohl aller SchiefRsport treiben-
den Jugendlichen zusammen.
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Ziele der Deutschen
SchutzenJugend

Sportliche Aufgaben der
Deutschen SchutzenJugend

Die Jugendarbeit im Schiefsport ist
durch gesellschaftliche und sport-
liche Vielfalt, Mitbestimmung, Mit-
gestaltung und Mitverantwortung
sowie durch Spafd und Kreativitat
gekennzeichnet.

Ziele wie

- zur Persdnlichkeitsbildung der
jungen Menschen beizutragen

- die Fahigkeiten zu sozialem
Verhalten zu entwickeln und
anzuregen

- Férderung des Sports flir
Behinderte

- sozial benachteiligte Jugendliche
zu foérdern

- Kooperationen mit Schulen

- Sport treibende Jugendliche zum
gesellschaftlichen Engagement
anzuregen und

- in ihnen die Bereitschaft zur
internationalen Versténdigung
durch Begegnungen und Wett-

kdmpfe mit anderen Nationen zu
wecken

hat sich die Deutsche Schitzen-
Jugend ganz oben auf die Fahnen
geschrieben und in ihrer Jugend-
ordnung verankert. Kurz gesagt,
wir machen die Jugend fit fur das
Leben. Auf Gberfachlichen Ebenen,
zum Beispiel bei der Deutschen
Sportjugend, vertritt die Deutsche
SchutzenJugend die Interessen der
Schiefsport treibenden Jugend-
lichen.

Im sportlichen Bereich sichert

die Deutsche SchitzenJugend die
Nachwuchsfdérderung bereits seit
1955 mit zahlreichen Wettkampfen
auf nationaler Ebene.

Im internationalen Bereich findet
ein reger Austausch mit jungen
franzosischen und polnischen
Schitzen im jahrlichen Wechsel
statt. Daneben wird die Teilnahme
des Juniorenkaders an internatio-
nalen Wettkdmpfen und Meister-
schaften gesichert. Jedes Friihjahr
ist der Deutsche Schiitzenbund
Ausrichter des weltbekannten
Junioren IWK in Suhl.

Von den Juniorenbundestrainern
und ihren Assistenten werden die
entsprechenden Kader trainiert
und auf Wettkédmpfe und den
Sprung in die Erwachsenen-Natio-
nalmannschaft vorbereitet.



Mitbestimmung Jugendlicher - ein wichtiger Faktor
in der Arbeit der Deutschen SchutzenJugend

Um die Sport- und Freizeitange-
bote im Verein attraktiv gestalten
zu kénnen, ist vor allem auch die
Meinung und das Engagement der
Jugendlichen gefragt.

Die Funktion der Jugendsprecher
wurde daher fir eine »friedliche«
und erfolgreiche Zusammenarbeit
zwischen Erwachsenen und den
Jugendlichen geschaffen. Doch die
Mitarbeit im (Jugend)Vorstand auf
Vereins-, Landes- oder Bundes-
ebene bringt noch weitere wichtige
Aspekte mit sich:

Zum einen ist der Jugendspre-
cher die Kontaktperson zwischen
Jugendlichen und Erwachsenen
und kann somit die Interessen,
Vorstellungen, Ideen, Meinungen
oder Probleme der Jugendlichen
gegenlber den Erwachsenen ver-
treten und durchsetzen.

Zum anderen hilft ihm sein
Engagement sich selbst weiter zu
entwickel, denn mit jeder neuen
Aktion sammelt er Erfahrungen, die
erin allen Bereichen des Lebens
anwenden kann.

Auerdem ist die Jugendsprecher-
funktion sozusagen »das Sprung-
brett«in die ehrenamtliche Arbeit
auf anderen Ebenen, sei es im
Verein, auf Landes- oder Bundes-
ebene.

Die Bundesjugendsprecher arbei-
ten immer in einem Team von drei
Personen, von denen mindestens
einer mannlich und einer weiblich
sein muss. Alle drei Bundesjugend-
sprecher sind mit Sitz und Stimme
im Jugendvorstand vertreten, um
die Interessen der Jugendlichen
direkt vortragen zu kénnen.

Nicht ganz ohne Stolz kann

man sagen, dass die Deutsche

SchitzenJugend schon seit Jahren
mit ihren Jugendsprechern aktive
Ehrenamtsforderung im gesamten
Deutschen Sport betreibt und hier
noch immer eine Vorreiterrolle inne
hat.
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Lehrgangsangebote
der DSJ

Soziales Engagement

Die DSJ bietet eine Vielzahl von
Aus- und Fortbildungsmafinahmen
rund um die sportliche und Uber-
fachliche Jugendarbeit an. Zu nen-
nen ware hierflr unsere S-Lizenz,
die speziell fir das Training mit
Kindern unter 12 Jahren entwickelt
worden ist.

Trainer lernen die wachstums-
bedingten Besonderheiten ihrer
Schutzlinge genau kennen, wissen
worauf sie beim Umgang mit den
Sportgeraten achten mussen, wie
die koordinativen Fahigkeiten der
Kinder gezielt geschult werden und
wie die Jingsten spielerisch an
das Schieen herangeflhrt werden
kénnen.

Vermittelt wird, wie man mit Hilfe
des Schiefsports die Konzentra-
tionsfahigkeit der Kinder fordert
und wie man die Jungsten Uber

langere Zeit bei Laune und beim

SchieBsport halt. Abschluss des
Lehrganges ist die S-Lizenz, sie
erleichtert bei manchen Behdéden,
eine Ausnahmegenehmigung fur
die unter Zwolfjahrigen zu bekom-
men.

Neben ihrer Aufgabe als sport-
liche Jugendorganisation hat sich
die Deutsche SchutzenJugend

seit 1998 auch zum Ziel gesetzt,
sozial benachteiligten Kindern und
Jugendlichen zu helfen.

Getreu dem Motto, wir sind jung
und gesund und haben die Kraft
anderen zu helfen, setzen wir diese
ein, um unter anderem Spenden fur
unterstlitzungswurdige Einrichtun-
gen zu sammeln.

Uber fast zwei Jahre konnten wir

so mit der Aktion »Meine Hand fur
Tannheim« 5.000 Euro fir die Klinik
im Schwarzwald sammeln, die
krebs-, herz- und mukoviscidose-
kranke Kinder fachgerecht betreut.

Nach diesem grofRen Erfolg be-
schlossen wir sofort, nicht mide zu
werden und eine solche Aktion zu
wiederholen. Unser zweiter Spen-



denempfanger war die Stiftung
»Zwerg Nase« in Wiesbaden. Diese
errichtet eine Betreuungsstatte
flr schwer behinderte Kinder und
deren Eltern, um es diesen stark
belasteten Familien auch einmal
zu ermdglichen, einen Abend mit
Freunden verbringen zu kénnen,
oder mal ins Theater zu gehen,
also eine kleine Abwechslung zum
anstrengenden Alltag zu haben.
So kdnnen die Eltern wieder Kraft
tanken und die Kinder sind in
guten Handen und medizinisch
fachgerecht versorgt. Auch hier
haben wir uns davon Uberzeugt,
dass die Spenden am richtigen Ort
ankommen. Hierfir kamen 4.000
Euro zusammen.
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The German Shooting Federation Youth Movement (DSJ)

The German Shooting Federation
was founded in Gotha in the year
1861, and re-established in 1951.
With 1.4 million members, it is the
fourth biggest sporting federation
in Germany. The German Shooting
Youth Movement (Deutsche Scht-
zenJugend, or DSJ) is the young
people’s organization within the
German Shooting Federation.

Structure and Organisation

The young members in all of the 20
state associations within the Ger-
man Shooting Federation, together
with all of the youth workers, make
up the DSJ.

In total, around 275,000 young-
sters - up to the age of 26 - be-
long to the German Shooting Youth
Movement. They are organized
within about 15,000 clubs. The DSJ
is a self-governing entity within the

framework of the German Shooting
Federation’s regulations and admi-
nisters independently the financial
resources at its disposal.

The highest decision-making body
is the youth delegate assembly,
which meets every two years. This
assembly elects the youth directo-
rate every four years, and the three
national youth representatives
every two years. A National Youth
Day is organized annually.

Further organs of the DSJ are the
youth steering committee which
includes the youth leaders of the
state associations, and the youth
directorate, which consists of eight
elected members. These commit-
tees work together for the benefit
of all young people who participate
in the target shooting sports.
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Aims of the German
Shooting Youth Movement

The sporting activities
of the German Shooting
Youth Movement

The key features of our youth work
in the target shooting sports are:

social and sporting variety; shared
decision-making, shared tasks and
responsibilities; fun and creativity.

The DSJ has headlined goals
such as

- to contribute to the personal
development of young people

- to stimulate and develop social
behavior

- to develop the sport for disabled
people

- to extend opportunities for dis-
advantaged youngsters

- to co-operate with schools

- to stimulate young sportspeople

- to get involved in social projects,
and

- to awaken multi-cultural aware-
ness in young sportspeople
by means of meetings and com-
petitions with other nations
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These goals have been firmly
embedded in the rules and regula-
tions of the German Shooting Youth
Movement. In summary, we aim to
make young people fit for life. The
DSJ also represents the interests of
young participants in the shooting
sports in external forums such

as the German Sporting Youth
Movement.

Since 1955 the DSJ has organised
a great number of competitions

at National level, which have
ensured the advancement of junior
shooting.

At international level there is a
lively exchange with young shooters
from France and Poland, which
takes place on an annual basis.
Alongside this, we ensure the
participation of the junior squad

in championships and internatio-
nal competitions and every year

in spring the German Shooting
Federation plays host to the world-
renowned Junior International
Competition in Suhl.

The Junior National Squad coaches
and their assistants train their
respective squads and prepare
them for competition and to
achieve the future step up to the
senior national team.



The involvement of youngsters in decision-making:
An important factor in the work of the DSJ

Young people’s opinions and
involvement are essential if we
want to ensure that the sporting
and leisure-time activities offered
by our clubs are attractive.

The position of youth representa-
tive has therefore been created
to help establish amicable and
successful co-operation between
adults and youngsters. However,
their work within the youth com-
mittees, whether at club, state or
national level, brings with it still
more important aspects:

On the one hand, the youth repre-
sentative is the point of contact
between adults and young people,
and can thus represent to the adult
world the interests, proposals,
ideas, opinions or problems of

the juniors and see that they are
implemented.

On the other hand, this activity
is very positive for the represen-

in German sport in general, and
tative’s own personal development, this respect.
as with each new campaign there

are experiences to be gathered

which will be useful in all walks

of life.

On top of which, the position of
youth representative is a spring-
board to volunteer work on other
levels, whether in the club, or at
state or national level.

The national youth representatives
always work in a team of three peo-
ple, of whom at least one must be
a male and one must be a female.
All the three are entitled to a seat
and a vote on the youth committee,
ensuring the direct representation
of young people. We can take some
pride in the fact that the shooting
youth movement has for years been
actively promoting voluntary work
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Courses offered by the DSJ

Social Engagement

The DSJ offers many training and
special interest courses on topics
related to sporting and general
youth work. Our S-License is worth
a mention, having been developed
especially for training with children
under 12 years of age.

Coaches learn to get to know the
key issues affecting their growing
protegés; they learn what to look
out for in respect of the heavy
sporting equipment, how to nurture
the little ones’ co-ordination skills,
and how to use games and play to
bring the youngest ones into the
sport.

The course teaches how the
shooting sports can improve
childrens’ concentration skills,
and how to keep their interest in
the sport alive. The course leads
to the S-License, which is taken
account of by some government
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departments when deciding whe-
ther to give special permission for
under-12s to participate in target
shooting.

Alongside the main tasks of a
sporting youth organisation, the
DSJ has since 1998 also set

itself the goal of helping socially
disadvantaged children and young
people.

True to the motto that we are young
and healthy and have the strength
to help others, we put our efforts
into, among other things, collecting
donations for worthy charities.

So, for example, we were able to
collect 5.000 euros for the action
»My hand for Tannheime, a clinic
in the Black Forest which cares
for children suffering from cancer,
heart problems and cystic fibrosis.

After this big success, we were
determined not to let up and to
repeat the action for a similar
cause. The second recipient of our
donations was the »Dwarf Nose«



charity in Wiesbaden. This organi-
sation created a respite care centre
for seriously disabled children and
their parents, to help also these
very care-laden families to be able
to enjoy an evening with friends or
pay a visit to the theatre - in other
words, to enjoy a little change from
an otherwise heavy routine. The
parents can recharge their bat-
teries and the children are in good
hands and under correct medical
supervision. In this case, too, we
were convinced that our donations
would be put to good use; we col-
lected the sum of 4,000 euros.

english
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La section des jeunes tireurs allemands (DSJ)

La Fédération Allemande de Tir a
été fondée a deux reprises, la pre-
miére a Gotha (Thuringe) en 1861
et la seconde en 1951.

Avec un total de 1.4 millions de
licenciés, elle est par sa taille la
quatrieme fédération sportive en
Allemagne.

La DSJ est la section de jeunes
tireurs de la Fédération Allemande
de Tir.

Structure et organisation

La section de jeunes tireurs
d’Allemagne se compose des
licenciés des 20 ligues régionales
de la fédération et de différents
membres bénévoles.Cette section
comprend environ 275.000 jeunes
de moins de 26 ans, eux-mémes
répartis dans quelques 15.000
clubs. De part sa structure et son

fonctionnement autonome, la sec-
tion de la jeunesse gére son budget
et décide indépendamment de ses
investissements.

L'organe central est le Conseil
Supérieur, qui se réunit lors d'une
assemblée générale tous les deux
ans. Les jeunes délégués choisis-
sent lors d'un vote les membres du
Conseil d’Administration tous les
quatre ans. lIs élisent également
les trois jeunes représentants de
la section (age maximal de 24 ans)
tous les deux ans.

Une réunion annuelle a lieu

lors d'une journée de la jeu-
nesse. Les autres organes sont

le Conseil des Jeunes et ses
représentants régionaux, puis le
Conseil d’Administration et ses huit
membres. Toutes ces structures
travaillent ensemble au service du
tir sportif et de la jeunesse.
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Les objectifs de la section

Activités sportives

Le travail au service des jeunes est
caractérisé par la diversité sociale
et sportive, par la sensibilisation
et la responsabilisation de chacun
ainsi que par le plaisir et la créa-
tivité.

Les buts principaux sont

- contribuer au développement de
la personnalité du jeune

- développer et promouvoir les
aptitudes sociales

- soutien du sport pour les person
nes handicapées

- accompagner les jeunes défa
vorisés

- encourager la coopération entre
les clubs et les écoles

- inciter les jeunes sportifs a
s’engager dans la société

- éveiller leur intérét pour
I’international par le biais de
stages et de compétitions avec
d’autres pays

18

Ces grandes lignes sont définies
dans les directives de la section.
En bref, nous préparons les jeunes
alavie. Les responsables élus
représentent également les inté-
réts des jeunes tireurs a différents
niveaux, par exemple au sein du
Conseil National Olympique et
Sportif.

Sur le plan national, la section a
en charge la promotion du tir de
haut niveau pour les jeunes. Elle
organise de multiples compétitions
depuis 1955.

En ce qui concerne l'international,
il y a chaque année un échange
régulier avec des jeunes tireurs
francais et polonais. En paralléle,
la participation de I’équipe junior
allemande aux compétitions
internationales est assurée, et a
chaque printemps, nous invitons
I’élite internationale des juniors a
la compétition de Suhl.

Les entraineurs fédéraux et leurs
assistants forment et préparent les
jeunes athlétes aux compétitions.
Ce pour assurer leur progression
vers I'équipe nationale des adultes.



Implication des jeunes — un facteur important
dans le travail de la DSJ

Pour rendre le programme sportif
et les activités de loisir attractifs, il
faut avant tout demander leur avis
aux jeunes.

La fonction du jeune représentant
a été créée pour une coopération
»paisible« et fructueuse entre
jeunes et adultes. En outre, la
collaboration des jeunes dans les
directions des clubs, des ligues ou
de la fédération nationale, souléve
d’autres aspects non négligeables.

D’une part, le jeune représentant
est le lien entre la jeunesse et les
adultes. Dans ce cadre, il peut
soumettre et faire adopter les
idées et les projets des jeunes par
les adultes.

D’autre part, I'engagement per-
sonnel de ce représentant I'aide
a développer sa personnalité; ses
actions successives lui apportent

de nouvelles expériences, qu'il
pourra appliquer dans chaque
phase de sa vie (étudiante ou

professionnelle).

De plus, la fonction de jeune
représentant est un tremplin vers
I’engagement bénévole, que ce
soit en club, au niveau régional ou
national.

A la DSJ, les jeunes représentants
exercent au sein d’une équipe des
trois personnes. Au moins une fille
et un garcon. Tous les trois font
partie du conseil d’administration,
bien slr avec pouvoir de vote. Par
ce biais-13, ils ont la possibilité de
soumettre des idées et représen-
tent les autres jeunes membres de
la fédération.

Les membres de la fédération
sont fiers d’avoir, et ce depuis des
années, toujours grace a ces rep-

francais

résentants, joué un role primordial
dans le soutien du bénévolat pour
le sport allemand.
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Offres de formation
de la DSJ

Engagement social

La DSJ propose des formations
variées, soit dans le domaine

autorisation exceptionnelle pour

sportif, soit dans le domaine
général. En outre, on a déve-
loppé un dipldme »Licence-S«,
qui concerne I'entrainement des
benjamins.

Les entraineurs apprennent a
connaitre avec exactitude les par-
ticularités liées a I'age. lls savent
ou ils doivent mettre I'accent quant
a l'utilisation des armes. lls leur
apportent la coordination dans les
gestes ainsi que I'aspect jeu lors
du tir.

Ce qui est transmis, c’est notam-
ment la capacité a se concentrer
par le biais du tir ainsi que la
motivation a long terme.

A I'issue de la formation, le dipldme

»Licence-S« permet a I'entraineur
d’obtenir, auprés des autorités, une

20

les jeunes de moins de douze ans.

En plus de son réle sportif pour les
jeunes, la DSF s’est fixée comme
objectif depuis 1998 de venir en
aide aux enfants et jeunes défavori-
sés.

Ceci est mis en place sous le
leitmotiv »nous sommes jeunes,

en bonne santé et avons I'énergie
d’aider les autres«, afin entre autre
de récolter des dons pour les insti-
tutions dans le besoin.

En I'espace de deux ans, nous
avons ainsi récolté durant I'action
»Ma main pour Tannheim« 5.000 €
pour une clinique de Forét Noire,
et soutenu les enfants atteints

du cancer, de mucoviscidose ou
malades du cceur.

Aprés un tel succés, nous décidons
de ne pas abandonner et de recon-
duire une telle action.



En 2001, nous avons donné a
I'institut »Nez de nain« de Wiesba-
den. Celui-ci a construit a I'époque
un centre d’accompagnement pour
enfants lourdement handicapés et
leurs parents. Ce qui permet a ces
familles en difficulté d'y laisser les
enfants, et de passer une soirée
dans la joie, d’aller au théatre, bref
d’avoir une variante dans leur vie
quotidienne. Les parents refont le
plein d’énergie et les enfants sont
dans de bonnes mains et assistés
médicalement. La aussi, nous
avons Vérifié que les dons sont
arrivés au bon endroit. 4.000 € ont
été rassemblés.

francais
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Asociacion nacional de tiro deportivo de Alemania

La Asociacion nacional de tiro
deportivo de Alemania DSB (Deut-
scher Schiitzenbund) se fundé

en el ano 1861 en Gotha. Tras un
breve paréntesis en la primera
mitad del s.XX, se reestablecié en
el ano 1951.

Con mas de un millén cuatrocien-
tosmi socios es la cuarta asocia-
cién deportiva de Alemania y posee
una seccion especifica para formar
a sus miembros juveniles (DSJ).

Organizacion y estructura

La DSJ es la seccion de la DSB
encargada de dar soporte y forma-
cién a estos socios juveniles.

Son aproximadamente 275.000 los
miembros con menos de 26 anos
que integran la DSJ y se organizan
en unos 15.000 clubes en toda
Alemania.

Se administran de forma indepen-
diente dentro del DSB y tienen su
propio Estatuto.

El 6rgano superior es la Junta
General de la Juventud y se conv-
oca cada dos anos y ahi se elige

al Portavoz. Ademas, cada tres
afos, esta Junta es la encargada
de elegir al Consejo Ejecutivo de la
Juventud.

Todos estos Grganos trabajan jun-

tos para asegurar el correcto funci-
onamiento del Area de Juventud.
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Los objetivos de la DSJ

Las responsabilidades del
DSJ en relacién al deporte

Las actividades en la seccion de
juventud estan marcadas por la
equilibrada mezcla entre la vida
social y la deportiva y por las posi-
bilidades de participar y de asumir
responsabilidades, sin perder de
vista la diversion y el desarrollo de
la creatividad.

Objetivos

- formar la personalidad de los
jovenes

- desarrollar habilidades y conduc-
tas para la vida social

- fomentar la integracion y el
apoyo a las personas con minus-
valias

- ayudar a jévenes con pocos
recursos econémicos o prob-
lemas en su entorno social

- animar a los jovenes a participar
en actividades de la vida publica

- a través de reuniones y foros
fomentar las relaciones interna-

24

cionales
- entre los jovenes

Estos objetivos forman la base de
toda actuacion del DSJ y estan
escritos en su estatuto.

La mayor responsabilidad es el
apoyo de los que quieren iniciarse
en esta disciplina. Ya que desde
1955 el DSJ organiza competicio-
nes a nivel nacional con el fin de
formar a los jovenes deportistas.

A nivel internacional se ha estab-
lecido un intercambio activo entre
jovenes de Francia y Polonia. Cada
primavera el DSJ organiza en Suhl
una competicion con fama mundial,
la IWK.

Ademas, el entrenador jefe de la
seleccion de juventud y su equipo
se encargan del entrenamiento y
la preparacion para la seleccion
nacional olimpica.



La participaciéon activa de los jovenes es uno de los
elementos bdsicos en el trabajo del DSJ

La participacion activa de los jove-
nes en la asociacién es condicion
indispensable para poder ofrecer
actividades atractivas. Con sus
ideas y con su creatividad dan
forma a la vida social en el DSJ.

Un claro ejemplo seria la figura del
portavoz. Este, no solamente tiene
la tarea de establecer los vinculos
entre los adultos y los jovenes sino
que también disfruta de una gran
oportunidad de aprendizaje vital.

Ademas el puesto de portavoz
abre la posibilidad de trabajar
como voluntario en la Asociacion
Nacional.

Los portavoces de cada club
regional trabajan en un equipo de
tres personas, de las cuales deben
ser como minimo un miembro mas-
culino y otro miebro femenino. Los
tres portavoces nacionales encar-

gados de estos equipos se ocupan
de proteger los interes de los
jovenes directamente. Con orgullo
se puede decir que el DSJ es una
de las asociaciones deportivas que
ofrece el mejor apoyo a los cargos
honorificos.

espanol
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Las ofertas de formacion
del DSJ

El compromiso social

El DSJ ofrece una amplia variedad
de cursos de formacion relacionado
con el tema de deporte y la educa-
cion juvenil.

El DSJ ha creado una Licencia
especial para el entrenamiento de
menores de 12 anos que se llama
»Licencia S«.

Ademas los entrenadores reciben
una oferta permanente de forma-
cion didactica. De esta forma se
garantiza el mejor entrenamiento
correspondiente a cada edad.
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Al lado de su funciéon como
asociacion deportiva, el DSJ se
ha propuesto ayudar a los ninos
con problemas econémicos o que
provienen de un entorno social
conflictivo.

En este contexto el DSJ organiza
recaudaciones de fondos y dona
este dinero a diferentes ONG “s.

Por ejemplo a través de donaciones
se ha podido donar 5.000 euros a
la ONG »Meine Hand flir Tannheim«
para crear un centro de dia donde
atender a los ninos con graves
problemas de salud.
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Mtodziez Strzelecka w Niemczech

Niemiecki Zwigzek Strzeleski (DSB)
powstat w roku 1861 w Gotha oraz
zostat ponownie zatozony w roku
1951.

Skupia ok. 1,4 milionow cztonkéw

i jest czwartym pod wzgledem
wielkosci profesjonalnym zwigzkiem
sportowym na terenie Niemiec.

Niemiecki Zwigzek Mtodych
Strzelcéw to mtodziezowy oddziat
Niemieckiego Zwigzku Strzel-
eckiego (der Deutsche Schitzen-
bund e.V.).

Struktura i organizacja

Mtodziez skupiona w 20 Zwigzkach
Regionalnych Niemieckiego
Zwiazku Strzeleckiego oraz

jego wspotpracownicy w sekcji
mtodziezowej tworzg Niemiecki
Zwiazek Mtodych Strzelcow.
Nalezy do niego 275.000 mtodych

ludzi w wieku do 26 roku zycia
dziatajacych w ok. 15.000 klubow.
Niemiecki Zwigzek Mtodych
Strzelcow zarzadza sie samodziel-
nie w ramach statutu DSB oraz
sam rozporzgdza wptywajacymi
Srodkami.

Najwyzszym organem jest
zwotywany co dwa lata zbor dele-
gatow miodziezy (Jugend-Delegier-
tenversammlung) ktéry wybiera co
cztery lata zarzad DSJ i co dwa lata
jego trzech rzecznikow.

Corocznie organizowany jest

dzien mtodziezy. Dalsze organa

to komitet mtodziezowy, w sktad
ktorego wchodzg przewodniczacy
zwigzkéw poszczegblnych regionow
oraz zarzad sktadajgcy sie z oSmiu
wybranych cztonkéw. Gremia

te wspotpracujg ze sobg w celu
wspierania mtodziezy uprawiajacej
sporty strzeleckie.
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Cele Zwiozku Mtodych

Sportowe Zadania
Niemieckich Mtodych
StrzelcoOw (DSJ)

Zajecia mtodziezy w sporcie
strzeleckim odznaczajg sie
poprzez spoteczng oraz sportowa
réznorodno$é, wspbtprace i
wspotodpowiedzialno$é a takze
przyjemno$¢ oraz kreatywno$cé.

Cele takie jak

- praca nad osobowoscig mtodych
ludzi

- zacheta i rozwéj spotecznych
zachowan

- wspieranie aktywnosci sportowej
dzieci niepetnosprawnych

- angazowanie oraz wspieranie
mtodziezy z trudnych Srodowisk
spotecznych

- wspétpraca ze szkotami

- zacheta mtodziezy uprawiajacej
sport do angazowania sie
spotecznie

- podejmowanie gotowosci do poro
zumienia z innymi narodowo-
Sciami poprzez udziat w
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miedzynarodowych turniejach

to zadania, ktore stojg na samym
szczycie listy priorytetow Niemie-
ckiego. Zwigzku Mtodych Strzelcow
i staty sie czeScig jego regulaminu.
Krétko méwigc: przygotowujemy
mlodziez do aktywnego zycia. Takze
w szerszych dziedzinach, np. w
porozumieniu z Niemieckim Spor-
towym Zwiagzkiem Mtodziezy, Mtodzi
Strzelcy reprezentujg interesy
mtodziezy aktywnej sportowo.

W dziedzinie sportu DSJ dba w
Niemczech juz od 1955 o aktywny
rozwéj mtodego pokolenia.

Na arenie miedzynarodowej odbywa
sie w rocznym cyklu regularna
wymiana miedzy mtodymi strzel-
cami z Francji i Polski. Przy tym
zabezpiecza sie uczestnictwo kadry
junioréw na miedzynarodowych
rozgrywkach i mistrzostwach.
Kazdej wiosny DSB petni funkcje
organizatora prestizowych zawo-
dach juniorow IWK w Suhl.

Trenerzy junioréw i ich asystenci
szkola i przygotowuja kadry do
zawodow oraz awansu do druzyny
narodowej w kategorii dorostych.



Prawo mtodziezy do wspdtdecydowania —
wazny faktor w dziatalnosci DSJ

Aby zachowac¢ atrakcyjnosc¢ zajec
sportowych i poza sportowych licza
sie przede wszystkim opinie oraz
zaangazowanie mtodych ludzi.

Funkcja rzecznika mtodziezy
powstata aby utrzymac »pokojowg«

i owocng wspoétprace mtodziezy

i dorostych. Jednak praca w
zarzadzie (mtodziezowym) na pozio-
mie zwiazkowym, poszczegblnych
regionow i krajowym niesie ze soba
jeszcze inne wazne aspekty.

Rzecznik mtodziezy jest ogniwem
przewodnim pomiedzy dorostymi
sportowcami oraz mtodzieza

i moze w zwigzku z tym forsowac
interesy, pomysty, wyobrazenia

i opinie mtodziezy na szerokim
forum.

Z drugiej strony jego zaanga-
zowanie przyczynia sie do jego
osobistego rozwoju, poniewaz

z kazda nowa inicjatywa zbiera
doswiadczenia, z ktérych moze
korzysta¢ w réznych innych dziedzi-
nach zycia.

sportu i nadal odgrywajg w tej
dziedzinie przodowniczg role.

Funkcja rzecznika jest zarazem
»trampoling« umozliwiajaca mu
sprawowanie honorowych stano-
wisk na szczeblu okregowym lub
krajowym.

Rzecznicy do spraw mtodziezy
pracujg w grupach trzyosobowych
w sktad ktérych wchodzi zawsze
jeden rzecznik, jedna rzeczniczka
plus trzecia osoba. Wszyscy troje
dysponuja miejscem i gtosem w
zarzadzie DSJ.

W ten sposéb moga bezposredno
reprezentowac interesy mtodziezy.
Nie bez dumy mozemy powiedziec,
ze Mtodzi Strzelcy petnig funkcje
honorowe w dziele wspierania
sportowcow na arenie niemieckiego

polski
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Oferty ksztatcenia DSJ

Praca spoteczna

DSJ oferuje r6znorodne, nie tylko
bezposrednio zwigzane ze sportem,
formy ksztatcenia i doksztatcania
mtodziezy.

Wymieni¢ nalezy tutaj np. tzw.
licencje S (die S-Lizenz), dotyczaca
szkolenia dzieci ponizej 12. roku
zycia.

Trenerzy zapoznajg sie ze
specyficznymi dla danego wieku
cechami swoich podopiecznych,
wiedza na co szczgolnie zwréceic
uwage podczas treningu z ciezkimi
przyrzadami, w jaki sposéb szkoli¢
koordynatywne zdolno$ci dzieci, jak
wdrazac najmtodszym umiejetnosci
strzeleckie w formie gier i zabaw,
aby takze w trakcie dtuzszych
treningoéw czerpaty przyjemno$é z
éwiczen.

Szkolenie konczy sie przyznaniem

uczestnikom licencji S.Utatwia
ona w niektorych urzedach
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postepowanie wyjatkowe w sto-
sunku do dzieci ponizej 12. roku
zycia.

DSJ, oprocz zadan wynikajacych ze
swojej roli jako zwigzku sportowego,
angazuje sie od 1998 w pomoc
dzieciom i mtodziezy wywodzgcym
sie z trudnych srodowisk.

Wierni maksymie - jesteSmy mtodzi
i zdrowi i mamy dos¢ sity aby
pomoc innym - pracujemy nad jej
realizacja, miedzy innymi oranizujac
sktadki dla instytucji wspierajacych
porzebujacych pomocy. W przeciagu
dwdch lat udato nam sie zebraé w
ramach akcji »Meine Hand flr Tann-
heim« 5.000 euro na rzecz dzieci
chorujacych na raka, choroby serca
i mukowiscydoze.

Zacheceni powodzeniem tej akcji
postanowiliSmy kontynuowa¢ nasza
dziatalnos¢ .



W roku 2001 ponowiliSmy zbiorke,
tym razem na rzecz fundacji
»Zwerg Nase« w Wiesbaden. Fund-
acja ta zajmuje sie tworzeniem
domow opieki dla dzieci ciezko
uposledzonych, abych chciaz na
krotki czas odcigzy¢ ich rodziny
od ciagtej odpowiedzialnosci,
umozliwi¢ rodzicom spedzenie
wieczoru z przyjaciétmi, lub po
prostu chwile odpoczynku od
stresujacej codziennosci. W ten
spos6b rodzice dostajg szanse na
zaczerpniecie Swiezych sit, przy
réwnoczesnej Swiadomos$¢éi, ze ich
dzieci przebywajg pod fachowa
opieka medyczng. Réwniez w tym
przypadku mogliSmy sie przekonag,
ze sktadki trafity w dobre rece. Na
ten cel udato nam sie zebraé¢ 4.000
euro.

polski
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eMeLKMIN CO3 MOJIOAbIX CTPENKOB

Hemeukas ctpenkoBbii coto3 (DSB)
6biA ocHOBaH B 1861 1. B r.loTa

1 BHOBb Bocco3aaH B 1951 roay.

C 06Wmnm yncaom yneHos B 1,4
MWAAMOHA YEAOBEK OHa 3aHUMaeT
YeTBEPTOE MECTO B CMUCKE
cneunMaAm3nupoBaHHbIX CMOPTUBHbIX
depepaumn (DSB).

Hemeukunit coto3 MOAOABIX CTPEAKOB
(DSJ) s6aseTcss MOAOAEXHOM
opraHusauunein HemeLKoro
cTpeAkoBoro cotosa (DSB).

CTpyKTypa u opraHusauus

Monopéxb Bcex 20 UAEHCKUX
opraHusauuin Hemeukoro
cTpenkoBoro coto3a (DSB)

1 COTPYAHUKM no paboTe

C MOAOAEXbIO COCTaBAAIOT
opraHusauuto «HemeLkui cotos
MOAOABIX CTPEAKOB».

B Hee BXoAAT okoAao 275.000

npeAcTaBUTEAEN MOAOAEXM B
BO3pacTe A0 26 AeT,
opraHM3oBaHHbIX B paMKax OK.
15.000 kayboB. »Hemeukuit coto3
MOAOABIX CTPEAKOB« BEAETCH U
ynpaBAsieTcsi CaMOCTOATEAbHO B
pamkax yctaBa DSB v »lpaBua
ANS PaboTbl C MOAOAEXbIO«, @

Tak Xe pellaeTr cam BONpoChl
UCMOAb30BAHUSA NOCTyNatoLWmUX emy
CPEeACTB.

BepxoBHbIM opraHom abafetcs
»cobpaHne AeAeratoB MOAOAEXM«,
KOTOpOE CO3bIBAETCA KaxAble ABa
ropa. Kaxable YeTbipe ropa OHO
Bbl6UpaeT »lIpaBAeHUE MONOAEXKM«
U KaxAble ABa ropa TpeTéx CBoMX
npeactasutenei (Cnukepos).
EXXeroAHo NpoBOAWTCA Cbe3A
MOAOAEXM. MPoUYnMK opraHamu
abastoTca: »MoAOAEXHbIN
KOMMUTET« C BXOAALLMMU B HETO
PYKOBOAUTEAAMU MOAOAEXM
»3EMeAbHbIX CO30B« U »MpaBAeHUE
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Lenn »Hemeuxkomo
CcOot03a MonoabIX
CTPENIKOB«

MOAOAEXM«, COCTOsILLLEe U3 BOCEMMU
136MpaeMbiX YNEHOB. T opraHbl
paboTatoT COBMECTHO Ha 6aaro
BCEN MOAOAEXM, 3aHMMatoLenca
CTPEAKOBbLIM CNOPTOM.
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MonoaexHasi pabota B CTPEAKOBOM
CrnopTte BblpAeAAeTCA 06LLLeCTBeHHbIM
1 CMOPTUBHLIM MHOr006pasuem,
yyacTUeM B ynpaBAeHUH,
opraHu3aumnu, OTBETCTBEHHOCTbIO,
TBOPYECTBOM, @ TaKXe WHTEPECHON
opraHusauueit pocyra.

Llean Kak

- CopeticTBue BbipaboTke
xapakTepa MOAOAbIX AtOAEH

- CoaevicTBue BblbapoTku
COLAAbHOro MoBeAEHUE

- lMoaaepxka crnopTta AAs
WHBaAMAOB

- lNoaaepxka coumnanbHO
064EAEHHbIX MOAOABLIX AtOAEH

- Koonepuus co LWwKoramu

- BoBAeueHMe COPTUBHO
MOAOAEXM B 06LLECTBEHHYIO
pabory u Bo36yxaeHHe
FOTOBHOCTH K MEXAYHapOAHOMY

- B3aUMOMNOHUMaHMIO yepes
BCTpe4Yn n copeBHOBaHUA C

npeACcTaBUTEASIMM APYTHX
HapoAoB

371 BaxHelwwe uean »Cotosa
MOAOAbIX CTPEAKOB« HayepTaHbl
Ha ero 3HaMeHU W 3aKpenAeHbl B
ero yctaBe. Kopoue roBops - Mbl
rOTOBbIM MOAOAEXD K XWU3HU.

Ha BbllEeCTOAWMX YPOBHSAX, K
npumepy B «Cot3e HeMeLKOWM
CMOPTUBHOM MOAOAEXM», Mbl
npeACTaBAAEM WHTEPECHI MOAOAEXM
3aHMMatoLWENCH CTPEAKOBBIM
cnopTom.



CnopTuBHbIE 3aayu
HemeukKoro cotosa
MOJI0bIX CTPETKOB

B cnopTtuBHOM aAene DSJ
obecneunBaeT BOBAEUEHUE
noApacTatoLLeit MOAOAEXH

B 3@HATUS CTPEAKOBbLIM CMOPTOM
yxe ¢ 1955 roaa, npaktukys
MHOXECTBO COPEBHOBAHMM Ha
HaLUMOHaAbHOM YpOBHe.

B mMexayHapOAHOM OTHOLWEHUKU
NPOBOAUTCS aKTUBHbIA 06MeH

C MOAOABIMU GpaHLyCKUMKU

1 NOACKMMW CTPEAKaM#u

€XEropAHo MeHsa cTpaHy. Aanee
obecneunBaeTca yyacTue MOAOAEXM
B MEXAYHapPOAHbIX COPEBHOBAHUAX
W COPEBHOBAHWUAX Ha NEPBEHCTBO
1 KaXAON BecHoW »Hemeukas
CtpenkoBas ¢pepepauusi« abasercs
opraH1M3aTtopom U3BECTHOro BO
MHOrux ctpaHax IWK monoaexu

B . 3yne. TpeHepbl depepaummn
MOAOAEXM U UX aCCUCTEHTbI
TPEHUPYIOT COOTBETCTBYOLLUX
CMOPTCMEHOB U MOAFOTOBAT UX

K COPEBHOBAHUAM U TAKXe AAA

nepexoaa B HaLMOHAAbHYIO KOMaHAY
BAPOCAbIX CMIOPTCMEHOB.
YuacTBoBaTb B ynpaBAEHUU,
UCMOAb3Ys NpaBa roA0COM 3TO

AN MONOAEXM BaXHbIW dakTop

B MX AEATEABHOCTH B paMkax
opraHusauuu »Hemewkoro cotosa
MOAOABIX CTPEAKOB.

pyCCKUIt
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Bo3mMoXKHOCTM yyebHOM

HemManoBa)kHOW MPENOCbLIIKON NPUBAEKaTeNbHOM NeATeNbHOCTU B paMKax
opraHusaLuu CNopPTUBHOM JeATeNbHOCTH cot3sa D

W opraHraauum pocyra sbasercs
y4YeT MHEHUS MOAOAEXM U eé
aKTUBHOCTU AAS yCNELHOro
TBOPYECTBA MEXAY B3POCABIMU U
MOAOABIMU ALOABMU U Bbina
co3paHa AOAXHOCTb CriMkepa
MOAOAEXM. HO COTPYAHMUECTBO C
npaBAEHUAMMU (AN MOAOAEXM) Ha
ypOBHE 06bEAUHEHUI, 3EMEND U
depepaumn CBA3AHO C
BbIABAEHUEM U APYTUX BaXHbIX
acnekToB:

C OAHOW CTOPOHbI CMUKEP MOAOAEXM
ABAAETCA KOHTAKTHBIM 3BEHOM
MeXAY MOAOABIMU AKOABMU U
B3POCABIMU U 3TUM BbIpaxaet
UHTEpECHI, NPEACTABAEHUS, UAEH,
MHEHUA AU NPOBAEMbI MOAOAEXM B
paboTe ¢ B3pPOCAbIMU U A0BbIBATHCA

nx peann3nsauuu.

C Apyrov CTOpOHbI ero akTuBHas
AEATEAbHOCTb NOMOraet emy

caMOMy pa3BuBaTbCH, Tak Kak OH

war 3a warom cobupaet onbIT,
KOTOprlZ OH MOXeT UCMOAb30BaATb U
B APYr1X 06AACTSAX XU3HU.

Cnukepbl MOAOAEXM Ha ypOBHE
benepaumm Bcerpa paboratot B
KOAAEKTHMBE M3 BTPOEM YEAOBEK
(OAHA XEHLMHA U OAMH MYyXUYWHa C
MX 3aMeCTUTEAIMU) COOTBETCTBEHHO.
OHMW paBHOMNPaBHbIE C NMPABAEHUAMM
MOAOAEXE.

He 6€3 ropocT MOXHO CKa3saTb,
UTO »MOAOAEXLCTPEAKOIO CropTa«
y>Xe MHOTO AeT MOCPEABCTBOM
CBOWX CMUKEPOB BEAET
aKTUBHYIOO6LWECTBEHHYIO paboTy B
06AaCTU BCErO HEMELKOTO CrnopTa u
urpaeTt aBaHrapAHyt poAb B 3TOM
Aene.

OpraHusauusa DSJ npeanaraet
MHOXECTBO Mep 1Mo obyyeHuto

1 NOBbIWEHUIO KBaAUDUKaLUK

BO BCex o6AacTax CropTUBHOMN U
ob6LWen AeATEABHOCTEN MOAOAEXH.
MpUMepPoOM MOXET CAYXWTb Halwa
»S-AMLEH3USA«, CO3AaHHan
cneunanbHO AASl TDEHUPOBKM C
AETbMW MOAOXeE 12 AeT.

TpeHepbl AOCKOHAAbHO
MO3HAKOMATCA C 0COBEHHOCTAMM
NoAPacTaloLLmMX ONeKaeMblxX, 3HaIOT,
Ha uTo 06paTUTL BHUMAHMUE Npu
paboTe Ha TAXEAbIX CMOPTUBHbIX
CHapaAax, Kak LeAeyCTPeMAEHHO
TPEHMPOBATb KOOPAUHALMOHHbIE
CNoCOBHOCTH MOAOABIX AIOAEH U
Kak NPUBAEKATb, »Mrpas«, cCamblx
MOAOAbIX K CTDEAKOBOMY CMOPTY.

YKa3blBaeTbCsl, KaK MOXHO Npu
MOMOLLU CTPEAKOBOTO cnopTa
pa3BuBaThb y AeTel CnocobHOCTb
KOHLEHTPUPOBATLCA M Kak



CouunanbHas
NeATeNnbHOCTb

pa3BMBaTb y MOAOAbIX AOAEW
YCTONUMBYIO AHOOOBb K CTPEAKOBOMY
cnopTy. 3akaHunBaeTca Kypc
06yyeHus npuobpeTeHnem
AOKyMeHTa »S-Lizenz«. 3T1a
ANLEHUMA NHOTAG obaeruaer
NnoAyYeHue »NpaBo Ha UCKAOUYEHUE«
AAA AETEW MOAOXe 12 AeT npu
paboTe ¢ yupexaeHUs MU u
BEeAOMCTBaMMU.

MTOMUMO YMCTO CMOPTUBHOMN
AEATEAbHOCTU B KayecTBe
MOAOAEXHOWOopraHraauuu, DSJ
cTaBuT cebe 3apavy ¢ 1998 .
nomoratb AETAM U MOAOABIM
AOASIM C OFpaHUUYEHHbIM
counanbHbiM obecneyeHnem.

PyKOBOACTByﬂCb AEBU3OM — Mbl
MOAOAbIE U 3A0POBbIE UMEEM CUAY
MOMOYbAPYTUM, Mbl A€HCTBYEM
Hanpumep COBMECT HO ¢
6AaroTBOPMUTAAbHbBIMU
yupexaeHuamu. Takum o6pa3om Mol
CMOTAM B TEYEHME MOYTU ABYX AET
npu nomotun cbopa B pamkax »Mos
pyka anst TaHHxelm« cobpatb 5.000
€BpO AAIKAMHMKK B LLBapuBanpe
AA AEYEHWS PAKOBbIX, CEPAEUHbIX U
Ap. 3aboneBaHuil AeTen.

Mocae 3atoro 60AbLIOrO ycrexa Mbl
HEMEAAEHHO MPUHWMaAK pelleHune,
He NoAAaBaTbCs YCTAaAOCTH U
NOBTOPATb TaKyl0 aKTUBHOCTb.

Haw BTOpO# »noAyyateAb CPEACTB
nomolLumn« 6bin GOHA »LiBEpr Hase« B
r. BusbapeHe.

BusbaaeHe. OH cospaet
yupexaeHue AAs 06CAyXMBaHUSA
AeTell UHBAaAMAOB U UX POAUTEAEN,
4T06bl ¥ UM 06AETUUTD
06LECTBEHHYIO U KYATYPHYIO XU3Hb.
Taknum 06pasomM AETU HaxoAATCS

B BEPHbIX PyKax ¢ MEAULMUHCKUM
obecneuernnem. U 3pecb Mbl
y6eAUANCH B TOM, 4TO »CPEACTBA
NOMOLLM« MONAAU B HAAEXHbBIE PYKU.
Bbino cobpanun 4.000 eBpo.
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