Tag der Inklusion

Um moglichst vielen Menschen eine Gelegenheit zu bieten, sich dem
SchieBsport anzunahern oder einfach mal dem Alltag anders zu
gestalten, veranstalten wir in diesem Jahr einen “Tag der Inklusion”.

Wir werden unterstiitzt

Jedermann ist dazu herzlich eingeladen. Niedersachsen

Egal ob taub, blind, Rolli, Burn Out, Schiiler und Jugendliche
mit Férderschwerpunkt oder ein anderes Handicap. / LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Neu in der Uberlegung zur Inklusion
Morbus Bechterew (Rheuma)

LOhg-COVlD und Post-COVID: N o
Langzeitfolgen einer COVID-19-Erkrankung

Oder einfach nur Langeweile, komm vorbei und schnupper rein!
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ALLE Altersklassen!!! .
am 20. August 2022 — Rehsierirum
ab 10:00 Uhr

Stehst du bei uns im Mittelpunkt. SOVD
Schiitzengesellschaft Zellerfeld von 1539 e.V. Sozialverband Deutschland
Goslarschestr. 69 Kreisverband Goslar

38678 Clausthal-Zellerfeld

Zum Schnuppern STERNE DES
o Luft-Gewehr und Luft-Pistole schiellen SPmRTS
« SchielRen vom Federbock BT e ODSB
o LichtpunktschieRRen
« SchielRen fir Blinde und Sehbehinderte ~1
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(héren wo andere sehen) 1) \ 111} ;
) Blaerhr SChieBen ‘.:]cu:::l:‘ \x'rn-p_n']
o Fahren Sie mit dem Plattformlift in den KK-Stand S———

o Nutzen Sie dort das SchielRkino
o SchieRen mit der Scatt-Anlage

Wenn sie sich unter der E-Mail schuetzenvogt@zellerfeld.de anmelden, kdnnen wir fiir den richtigen
Gesprachspartner sorgen
Noch mehr Infos bei Rolf Kbhler Tel.: 05323 / 83654

HERZLICH WILLKOMMEN bei der Schiitzengesellschaft Zellerfeld von 1539 e.V.
unterstiitzt vom Land Niedersachsen, dem NSSV und LSB, dem DVMB und
dem REHA-Zentrum Oberharz sowie vom SoVD


mailto:schuetzenvogt@zellerfeld.de

Ziel des Projekts

Ziel des Projekts ist Menschen mit Behinderungen, hier speziell im SchielRsport, die
Moglichkeit einer sportlichen Betatigung zu geben.
Abbau von Barrieren

Forderung und Initiierung behindertenfreundlicher Veranstaltungsorte und
Veranstaltungen

Schaffung von Rahmenbedingungen fiir Sportaktivitaten und barrierefrei nutzbare
Freizeitangebote

Eingliederung in die Schiitzengesellschaft Zellerfeld von 1539 e.V.
Inklusion

Integration

Respekt und Anerkennung

Das SportschielRen

Sportliches SchieRen ist ein liberaus vielseitiger, hoch konzentrativer und praziser
Leistungssport, der nach exakten Regelwerken ausgetlibt wird. Eine ganze Reihe der
angebotenen Disziplinen haben auch den olympischen Status.

SportschieBen ist eine anspruchsvolle Tatigkeit, die eine gute Grundkondition und eine
gesunde Portion Ehrgeiz verlangt. Man braucht neben einer ruhigen Hand und innerer
Ruhe auch eine gute allgemeine Kondition.

BlasrohrschieBen man trainiert die Lungenvitalkraft, fiir Personen mit Lungenleiden oder
im Rollstuhl sitzend ist das Lungen-Training. Da gibt es schon Expertisen von
(Lungen-)Arzten, die das als sehr vorteilhaft ansehen.”

Beschreibung des Projekts

Als Grundidee ist gedacht, Menschen mit Behinderungen weitere sportliche Perspektiven
zu bieten. SchieBsport kann von Menschen mit Behinderungen ohne groRen Aufwand
ausgefihrt werden. Behinderten-Schiel3sport in der Region ist ein ,,Stiefkind”.

Erwartung an das Projekt: Starkung der Gemeinschaft, Zusammenkommen von jungen und
alten Menschen, gemeinsame Aktionen von behinderten und nicht behinderten Menschen
Sportliche Anreize geben

Starkung des ,,Wir-Gefiihls”
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Leidenschaft Mit uns inklusiv.
Fantasie

Fachwissen

Offenheit
Gedankenaustausch
Zeit

Geduld

Unterstltzung und
Mut zur Verdanderung!




